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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

1.1. Trong nền Văn học Việt Nam hiện đại, Chế Lan Viên luôn được coi là nhà 

thơ lớn, có ảnh hưởng sâu rộng tới nền văn học nước nhà. Con đường lịch sử của 

dân tộc và con đường thơ của Chế Lan Viên luôn gắn bó chặt chẽ, tạo điều kiện và 

bổ sung cho nhau, làm nên một phong cách thơ rất riêng và đầy sức hấp dẫn. Thơ 

Chế Lan Viên trên mỗi chặng đường đều có những cách tân nghệ thuật đáng trân 

trọng. Nhiều thập kỷ qua, tác phẩm của Chế Lan Viên luôn được đưa vào các 

chương trình giảng dạy ở nhiều cấp học (từ bậc phổ thông đến bậc đại học), bởi thơ 

ông không chỉ phản ánh lịch sử, phản ánh thời đại mà còn tiêu biểu cho tiến trình 

phát triển của thơ ca dân tộc ở thế kỷ XX.  

1.2. Trong thơ, vấn đề chủ thể cái tôi trữ tình có một ý nghĩa đặc biệt quan 

trọng. Thơ trữ tình luôn gắn với cái “tôi” bởi nó là trung tâm và là giá trị tinh thần 

cốt lõi, tạo nên chân dung của nhà thơ. Bởi vậy, khi nghiên cứu cái tôi trữ tình trên 

các phương diện thuộc về thể loại, các trào lưu, khuynh hướng, các chặng đường 

sáng tác, các tác giả hay ngay cả một tác phẩm thơ cụ thể, người ta thường quan tâm 

nhiều đến việc tìm hiểu cái tôi trữ tình.  

1.3. Thế giới nghệ thuật thơ Chế Lan Viên phong phú và đa dạng. Đó là một thế 

giới ấn tượng với sức biểu cảm mang dấu ấn riêng vô cùng độc đáo. Khi nghiên cứu 

thế giới nghệ thuật của nhà thơ thể hiện qua cái tôi trữ tình, chúng ta nhận ra một 

hồn thơ giàu có và tràn đầy sức sống. Cái tôi trữ tình của Chế Lan Viên luôn thể 

hiện cá tính nghệ thuật bản lĩnh, một phong cách nghệ thuật không ngừng tìm tòi, 

sáng tạo. Tất cả những điều ấy đã thể hiện tình yêu thương cuộc sống tràn trề, một 

tinh thần lạc quan, một sự gắn bó máu thịt với cuộc đời.  

1.4. Trong thơ Chế Lan Viên luôn tồn tại một cái tôi trữ tình không ngừng biến 

đổi trên cơ sở kế thừa và cách tân. Đó là sự vận động từ cái tôi lãng mạn trước cách 

mạng đến cái tôi trữ tình chính trị trong giai đoạn 1945 - 1975 và đến cái tôi đời tư 

thế sự mang nặng cảm xúc trầm tư, suy ngẫm trong những bài thơ được sáng tác sau 

năm 1975, đặc biệt là vào giai đoạn cuối đời. Quả là, trong lịch sử phát triển của thơ 
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ca Việt Nam hiện đại thế kỷ XX, hiếm có một nhà thơ nào tạo ra sự chuyển biến 

liên tục trong suốt cả sự nghiệp sáng tác, tạo nên được sức hấp dẫn đối với công 

chúng yêu thơ như Chế Lan Viên. 

Chính vì vậy, việc nghiên cứu đề tài: Cái tôi trữ tình trong thơ Chế Lan Viên  

sau 1975 nhằm thấy được nét độc đáo trong phong cách, những tiến bộ nghệ thuật, 

những đóng góp của Chế Lan Viên trong nền thơ Việt Nam hiện đại. Chúng tôi hy 

vọng luận văn sẽ góp một phần nhỏ vào việc nhận diện chân dung, tầm vóc của tác 

giả Chế Lan Viên giai đoạn sau năm 1975. Đồng thời, góp một mảng tư liệu cho việc 

nghiên cứu và giảng dạy về nhà thơ lớn, nhà văn hóa lớn của dân tộc: Chế Lan Viên. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Ngay từ tập thơ đầu tiên Điêu tàn ra đời năm 1937 đến ba tập Di cảo, thơ Chế 

Lan Viên luôn nhận được sự quan tâm đặc biệt của độc giả và giới phê bình. Cùng 

với chặng đường 52 năm cầm bút của Chế Lan Viên là chặng đường liên tiếp xuất 

hiện các bài giới thiệu, các bài phê bình, nghiên cứu, các chuyên luận được in thành 

sách với một số lượng lớn mà chúng ta khó có thể thống kê một cách đầy đủ. 

Phải khẳng định ngay rằng, tất cả các bài nghiên cứu đã công bố đều muốn 

khẳng định sự tiếp tục và đổi mới của hành trình thơ Chế Lan Viên qua các chặng 

đường: trước 1945, từ 1945 đến 1975 và sau 1975. Nhưng tập trung nhiều nhất vẫn 

là các bài giới thiệu về thơ chống Mỹ và thơ thời kỳ đổi mới của Chế Lan Viên. Đặc 

biệt, vấn đề cái tôi trữ tình của Chế Lan Viên cũng được nhiều nhà nghiên cứu tâm 

huyết tìm hiểu.   

Các công trình nghiên cứu về cái tôi trữ tình của Chế Lan Viên trước năm 1975 

đều khẳng định cái tôi trữ tình của Chế Lan Viên là cái tôi vận động từ cái tôi cô 

đơn lạc lõng thuở Điêu tàn đã hòa nhập vào cái ta chung trong những năm kháng 

chiến. GS. Hà Minh Đức là một trong những nhà nghiên cứu dành nhiều tình cảm 

cho Chế Lan Viên. Trong các công trình nghiên cứu của mình, ông đã đề cập đến 

cái tôi trữ tình của Chế Lan Viên trong những năm chiến tranh với những nhận định 

khá xác đáng. Trong công trình “Thơ và mấy vấn đề trong thơ Việt Nam hiện đại”, 

ông viết: “Với Ánh sáng và phù sa, vấn đề riêng chung được đặt ra trực diện, cái 
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tôi trữ tình bộc lộ khá rõ nét qua những lời thơ tâm tình, chứa chất biết bao suy 

nghĩ và cảm xúc tự bên trong” [19, 38]. 

Cùng với Hà Minh Đức, Trần Đình Sử cũng có ý kiến: “Ánh sáng và phù sa, 

Hoa ngày thường chim báo bão đã đánh dấu bước trỗi dậy, đổi mới của thơ Chế 

Lan Viên, gắn liền với ý thức về cái tôi của ông…Chế Lan Viên xem cái Tôi như 

một điểm xuất phát để nói đến tất cả” [61, 151]. 

 Vũ Tuấn Anh cũng là tác giả có nhiều bài viết về Chế Lan Viên. Trong các công 

trình nghiên cứu ấy, ông đặc biệt chú ý đến sự thể hiện cái tôi trữ tình của Chế Lan Viên. 

Trong luận án Phó tiến sĩ với đề tài “Sự vận động của cái tôi trữ tình trong thơ Việt 

Nam từ 1945 đến nay” ông cho rằng: “Cái tôi có những trầm tư triết học quanh các câu 

hỏi Ta là ai? Ta vì ai?”. Hay trong bài Chế Lan Viên với Điêu tàn và Vàng sao, nhà 

nghiên cứu đã nhận định: “Cả cái tôi bản thể và cái Tôi nghệ sĩ của tác giả đều muốn 

vượt lên cõi tục để tạo nên một Tháp nghĩ; một Đài thơ, để trên đài thơ cao ấy hướng tới 

hư vô, tìm trong ấy sức mạnh sáng tạo” [3, 21].  

Trong bài Thơ Chế Lan Viên, tác giả Nguyễn Văn Hạnh đã nói đến sự hòa 

hợp, thống nhất giữa cái tôi công dân và cái tôi nghệ sĩ của Chế Lan Viên trong 

những năm đánh Mỹ: “Cuộc đời và cái tôi không loại trừ nhau, mà xuyên thấm vào 

nhau tạo thành thơ hay, thơ rung động sâu sắc người khác” [22, 73]. 

Sau năm 1975, cái tôi trữ tình của Chế Lan Viên có sự chuyển động mãnh mẽ 

hướng tới cảm hứng thế sự - đời tư. Đặc biệt, vào đầu thập kỷ 80 là các tập thơ Hái 

theo mùa (1977), Hoa trên đá (1984), Ta gửi cho mình (1986) sự chuyển đổi ấy 

càng được thể hiện rõ. Và chặng cuối đường thơ Chế Lan Viên được đánh dấu bằng 

ba tập Di cảo thơ do nhà văn Vũ Thị Thường sưu tầm, tuyển chọn vào các năm 

1992, 1993, 1996 lại càng khẳng định sự thay đổi của cái tôi trữ tình Chế Lan Viên 

là đúng đắn và cần thiết. 

Song hành với các tác phẩm ấy cũng là sự ra đời các công trình giới thiệu và khám 

phá thế giới nghệ thuật của nhà thơ. Tập thơ đầu tiên có dấu hiệu của sự chuyển hướng 

ngòi bút và tư tưởng của Chế Lan Viên là tập Hái theo mùa. Khi giới thiệu tập thơ này, 

Trần Ninh Hồ nhận xét: “Phải có một Bình Ngô đại cáo! Ở những ngày này, bằng tiềm 
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lực, suy nghĩ, cảm xúc, Chế Lan Viên đã bắt được cái hơi thở hào hùng sảng khoái dội 

lại từ xưa ấy” [29, 367]. Nhà thơ luôn đòi hỏi cái tôi “phải có sự kết hợp nhuần nhuyễn 

giữa nghĩ và cảm, tạo nên nhiều bài thơ, tập thơ vừa nồng nhiệt hào hùng vừa thiết tha 

lắng đọng, có sức cảm hóa thuyết phục lớn lao” [29, 371].   

Tập thơ thứ hai thể hiện sự nỗ lực không mệt mỏi của Chế Lan Viên là tập Hoa 

trên đá. Nhà thơ Tế Hanh khẳng định: “Trong một khuôn khổ nhỏ, nhà thơ vẫn gửi 

được nhiều xúc cảm của mình từ những đề tài lớn đến những đề tài bình dị”. Và: 

“Tập Hoa trên đá là một tập thơ đánh dấu một bước tiến mới của tác giả” [21, 3]. 

Nhà nghiên cứu Nguyễn Thị Bình trong bài Chế Lan Viên khi đánh giá sự chuyển 

biến của cái tôi trữ tình của nhà thơ cũng nhận định: Thơ Chế Lan Viên “bắt đầu 

bộc lộ những trăn trở nhận thức về trách nhiệm của người cầm bút trước nhiều vấn 

đề nhân thế mà trước đây thơ còn ít quan tâm” [5, 225]. Trong tập thơ này, nhà thơ 

đã gửi gắm, đã “bộc lộ tâm tình và triết luận về các vấn đề muôn thuở của nhân 

sinh”, với những “suy tư, chiêm nghiệm làm cho giọng thơ ông trầm xuống phảng 

phất một nỗi quan hoài…” [5, 226]. 

Nguyễn Xuân Nam cho rằng: “Hoa trên đá là tập thơ xứng với tên tuổi tác giả” 

và “trong tập thơ này đã gặp một giọng thơ nhân tình hơn, gần gũi tiếng nói hàng 

ngày hơn” [48, 3]. Vĩnh Quang Lê cũng khẳng định hướng đi tới của thơ Chế Lan 

Viên: “…thơ anh vẫn tiến lên. Có lúc thơ anh bùng cháy lên, và có lúc thơ đi bước 

một” [44, 135]. Ngô Văn Phú nhìn suốt hành trình thơ Chế Lan Viên từ Điêu tàn 

đến Hoa trên đá và nhận ra “giọng thơ của anh có một phong cách riêng, và vẫn 

theo kịp với nhịp đi của đời sống” [56, 10]. 

Tiếp nối sự chuyển biến về tư tưởng, cảm xúc trong tập Hoa trên đá, năm 1986 

Chế Lan Viên cho ra đời tập thơ Ta gửi cho mình, gồm 39 bài. Nếu như ở hai tập 

thơ trước vẫn còn đậm chất anh hùng ca, thì giờ đây thơ Chế Lan Viên đã chuyển 

hẳn sang khía cạnh đời tư. Tuy nhiên, tập thơ này hầu như chưa có một công trình 

nghiên cứu công phu nào. Có chăng chỉ được nhắc đến để so sánh với các tập thơ 

khác.   


